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Inleiding 

 

Stichting Autisme Netwerk Nederland

is een landelijke netwerkborrel

begaafdheid. 

 

Iets Drinken is een uniek en onderscheidend

gezondheidszorg en het sociale

herkenning en erkenning, zonder

wordt al jaren gedragen door 

autisme. In het bestuur zitten 

 

Om het bezoeken van de avond

gevraagd en is aanmelden niet

een oranje polo. Door de polo's

Verder wordt er de mogelijkheid

of een pubquiz te maken. 

 

Dankzij Iets Drinken hebben veel

kunnen vergroten. Er zijn al heel

netwerkborrels om worden er

uit eten, wandelingen en zelfs

 

In het voor u liggende beleidsplan

voor de komende vijf jaar. Aangegeven

de doelstellingen te realiseren

 

Ons speerpunt is zorgen voor 

met het project 'Iets Drinken 
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Nederland (ANN) is de organisator van Iets Drinken

netwerkborrel voor en door mensen met autisme met een

onderscheidend concept. Het voorziet in een leemte

sociale domein. Mensen met autisme ontmoeten 

zonder hulpverlening, gewoon in een café. Het is

 vrijwilligers. Alle vrijwilligers hebben zelf ook

 mensen met en mensen zonder autisme. 

avond zo laagdrempelig mogelijk te maken, wordt

niet nodig. Tijdens de avond zijn de vrijwilligers

polo's zien nieuwkomers meteen wie ze kunnen 

mogelijkheid geboden om tijdens de avond gezelschapsspellen

veel mensen met autisme hun zelfvertrouwen

heel wat vriendschappen en relaties ontstaan.

er activiteiten georganiseerd zoals bowlen, bioscoop

zelfs vakanties. 

beleidsplan wordt ingegaan op de toekomstplannen

Aangegeven wordt hoe mensen en middelen worden

eren. 

 een bereikbare locatie in elke regio. Hiervoor

 in de regio'. Zie hoofdstuk 3. 

 

 
 

 

Drinken. Iets Drinken 

een normale tot hoge 

leemte binnen de 

 elkaar, vinden 

is goedkoop en 

ook een vorm van 

wordt er geen entree 

vrijwilligers herkenbaar aan 

 aanspreken. 

gezelschapsspellen te doen 

zelfvertrouwen en hun netwerk 

ontstaan. Buiten de 

bioscoop bezoeken, 

toekomstplannen van stichting ANN 

worden ingezet om 

Hiervoor willen we starten 



 

1. Missie en doelstellingen

 

Stichting ANN is in 2018 opgericht

voort te zetten en uit te breiden.

 

Iets Drinken is opgericht omdat

om elkaar georganiseerd te ontmoeten

 

 

Doelstellingen van stichting ANN:

 

• Het bevorderen van de

autisme. 

 

• Het bevorderen van een

 

• Stichting ANN tracht haar

van de netwerkborrel Iets

normale of hoge intelligentie

 

• De stichting tracht haar

met autisme bij de organisatie

 

 

Doelstelling van Iets Drinken: 

 

• Het doel van Iets Drinken

een normale of hoge begaafdheid

leggen. 
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doelstellingen 

opgericht om de sinds 2011 bestaande netwerkbor

breiden. 

omdat er destijds geen mogelijkheid was voor mensen

ontmoeten, gewoon in een café. 

ANN: 

de kwaliteit van leven en zorg voor mensen met

een positieve benadering van autisme en mensen

haar doel onder meer te verwezenlijken door 

Iets Drinken, voor mensen met een vorm van

intelligentie. 

haar doel tevens te verwezenlijken door de inzet

organisatie van deze evenementen en/of activiteiten

 

Drinken is de mogelijkheid bieden voor mensen met

begaafdheid om op een laagdrempelige manier

 

 
 

 

netwerkborrel Iets Drinken 

mensen met autisme 

met een vorm van 

mensen met autisme. 

 het organiseren 

van autisme en een 

nzet van vrijwilligers 

activiteiten. 

met autisme met 

manier contacten te 



 

2. Huidige situatie 

 

Iets Drinken wordt maandelijks

Amsterdam, Assen, Delft, Den

Hilversum, Leeuwarden, Leiden,

Deze gegevens zijn van medio

 

Het bestuur telt momenteel vier

vacature. Het kernteam bestaat

vrijwilligers. 

 

Vanaf 2023 vergadert het bestuur

met het kernteam, ook online

locatiehoofden. Daarnaast is er

media. Het bestuur bezoekt jaarlijks

vrijwilligers. 

 

Zie hoofdstuk 4 voor uitleg over

 

Het afgelopen jaar werden drie

netwerk- en beursbezoeken. Er

ontworpen en verspreid, de nieuwsbrief

vernieuwd en maandelijks bijgewerkt.

 

Dit alles heeft geresulteerd in 
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aandelijks op 17 locaties in Nederland georganiseerd.

Den Haag, Den Bosch, Deventer, Emmen, Groningen,

Leiden, Maastricht, Rotterdam, Utrecht, Steenwijk

medio 2024. Kijk voor de actuele locaties op onze website.

vier leden; twee van hen hebben geen autisme

bestaat momenteel uit twee leden. Er zijn ongeveer

bestuur maandelijks online. Om de maand is er een

online. Twee keer per jaar is er een online vergadering

er regelmatig contact met vrijwilligers via de 

jaarlijks een aantal locaties om binding te houden

over het kernteam en de locatiehoofden. 

drie nieuwe bestuursleden benoemd. Er is veel

Er is een nieuwe website gemaakt, nieuw PR-

nieuwsbrief wordt weer verstuurd, de Facebook

bijgewerkt. 

 meer bezoekers en de start van een paar nieuwe

 

 
 

 

georganiseerd. Te weten in 

Groningen, Hengelo, 

Steenwijk en Zwolle. 

website. 

autisme. Er is nog één 

ongeveer 70 lokale 

een vergadering 

vergadering met de 

 mail of sociale 

houden met de 

veel geïnvesteerd in 

-materiaal 

acebook pagina 

nieuwe locaties. 



 

3. Toekomst 

 

Stichting ANN ziet graag dat er

ontstaat. Dit betekent dat de bestaande

starten. Om dit mogelijk te maken

versterkt moeten worden en zullen

 

De organisatie versterken: 

 

• Door uitbreiden van het

vrijwilligers. 

 

Er is een vacature voor een bestuurslid

ze mee willen helpen in het kernteam.

gevraagd of ze vrijwilliger bij die

 

• Door het verbeteren van

 

Voor nieuwe vrijwilligers die een

ooit een handleiding geschreven,

 

• Door bestaande locaties

 

Door PR te blijven voeren hopen

bezoekers naar de locaties blijven

meestal eerst bezoeker geweest.

 

• Door waar mogelijk nieuwe

 

Aangezien locaties in principe

vrijwilligers. Stichting ANN zet

met elkaar in contact. 

 

Project 'Iets Drinken in de regio

 

Op dit moment zijn er regio's 

provincies Limburg, Noord-Brabant,

streven naar een landelijk dekkend

in de regio' starten. Ons doel is

maximaal 45 autominuten afstand.

locaties te starten. Denk hierbij

netwerkbezoeken. 
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er een landelijk dekkend netwerk van Iets Drinken

bestaande locaties behouden blijven en er nieuwe

maken en Iets Drinken te blijven organiseren, zal

zullen er structurele inkomsten moeten komen.

het aantal vrijwilligers voor het bestuur, het kernteam

bestuurslid. Bij lokale vrijwilligers wordt er af en

kernteam. Aan bezoekers van Iets Drinken wordt

die locatie willen worden. 

van handleidingen. 

een locatie willen opzetten, komt er veel op ze

geschreven, die willen we herschrijven. 

locaties te versterken. 

hopen we nieuwe bezoekers te interesseren zodat

blijven komen. Mensen die vrijwilliger bij een locatie

geweest. 

nieuwe locaties te starten. 

principe zelfredzaam zijn, is ook de oprichting zaak van

zet zich in om potentiële vrijwilligers zich te melden

egio' 

 waar geen Iets Drinken locatie is. Dit is het geval

Brabant, Zeeland, Gelderland en Noord Holland.

dekkend netwerk van locaties willen we het project

is dat iedere bezoeker een locatie in de buurt

afstand. Voor deze regio's willen wij ons extra in

hierbij aan het verspreiden van promotiemateriaal

 
 

 

Drinken locaties 

nieuwe locaties 

zal de organisatie 

komen. 

kernteam en locale 

en toe gevraagd of 

wordt af en toe 

ze af. Hiervoor is 

zodat er voldoende 

locatie worden, zijn 

van locale 

melden en brengt ze 

geval in de 

Holland. Aangezien we 

project 'Iets Drinken 

buurt heeft op 

inzetten om daar 

eriaal en 



 

Zorgen voor financiën: 

 

• Aanvragen van fondsen

 

We willen voor het project

doen bij het VSB fonds

 

• Bekijken van de mogelijkheden

 

 We willen een klein deel

 

• Meer aandacht vragen

 

Op onze website hebben

met regelmaat de mogelijkheid

 

• Bekijken van de mogelijkheid

 

Veel gemeenten hebben

locaal initiatief, maar een

we gaan onderzoeken 
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fondsen. 

project 'Iets Drinken in de regio' in eerste instantie

fonds of het Oranjefonds. 

mogelijkheden van sponsoring. 

deel van onze website beschikbaar stellen voor

vragen voor donaties. 

hebben we een donatielink. Via onze nieuwsbrief

mogelijkheid om ons te steunen. 

mogelijkheid van het verkrijgen van subsidies bij gemeentes

hebben potjes voor het steunen van locale initiatieven.

een locatie is dat wel. Misschien dat er toch mogelijkheden

 of dit zo is. 

 

 
 

 

instantie een aanvraag 

voor sponsoring. 

nieuwsbrief attenderen we 

gemeentes. 

initiatieven. Wij zijn geen 

mogelijkheden zijn, 



 

4. Organisatie 

 

De organisatie bestaat uit de volgende

 

• Een bestuur dat verantwoordelijk

aansturen van het kernteam

 

• Een kernteam dat het 

onderhouden van de website,

van de nieuwsbrief. Ook

 

• De vrijwilligers (teams 

netwerkborrels zelf. Werkzaamheden

met een locatie, een planning

van bezoekers en eventuele

vrijwilligers. Elke locatie

contactpersoon voor het

bijzonderheden. 

 

 

 

Stichtinggegevens: 

 

KvK nummer    

Fiscaal nummer (RSIN)  

Bankrekeningnummer  

 

Stichting ANN heeft de ANBI status

 

email: info@autismenetwerknederland.nl

postadres: Bandoengstraat 7 9715NA

 

Het bestuur bestaat uit een voorzitter,

algemeen bestuursleden. De bestuursleden

werkzaamheden ten dienste van

door hen in de uitoefening van

 

Voorzitter:   Matthijs

Penningmeester: Peter Jongenotter

Secretaris:   Jos Nugteren

Bestuurslid:  Daniëlle

Bestuurslid:  vacature
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volgende elementen: 

verantwoordelijk is voor het beleid, de uitvoering 

kernteam en de ondersteuning van de vrijwilligers

 bestuur helpt bij de uitvoering van bestuurlijke

website, versturen van polo's en PR-materiaal

Ook geeft het advies aan het bestuur. 

 van locaties) die zorgen voor de organisatie 

Werkzaamheden zijn o.a. het vinden van en afspraken

planning maken wie wanneer dienst heeft, het

eventuele nieuwe bezoekers begeleiden en het vinden

locatie heeft één vrijwilliger die locatiehoofd is. Deze

het kernteam en het bestuur en meldt eventuele

 71559086 

 858762420 

 NL72 RBRB 0706 5859 25 

status 

info@autismenetwerknederland.nl 

9715NA Groningen 

voorzitter, een secretaris en een penningmeester

bestuursleden ontvangen geen beloning voor

van de stichting. Zij hebben wel recht op vergoeding

van hun functie gemaakte kosten. 

Matthijs Kremer 

Jongenotter 

Nugteren 

Daniëlle Sants 

vacature 

 

 
 

 

van taken, het 

vrijwilligers. 

bestuurlijke taken zoals het 

materiaal en het versturen 

 van de 

afspraken maken 

het verwelkomen 

vinden van nieuwe 

Deze persoon is 

eventuele 

penningmeester en twee 

voor hun 

vergoeding van de 



 

5. Financiën  

 

Voor de organisatie van Iets Drinken

zijn voor de bankrekening, webhosting, polo’s en het PR

De kosten hiervan bedragen nog geen 

 

Voor de continuïteit en uitbreiding is het noodzakelijk om bestaande en nieuwe locaties te 

bezoeken. Ook netwerkbezoeken zijn zeer waardevol. De kosten hiervan bedragen 

€ 2000 per jaar. Indien er geen structurele inkomsten komen

afbouwen. 

 

Het bestuur en het kernteam vergader

vinden wij het wenselijk elkaar eens per jaar fysiek te ontmoeten. In 2023 en 2024 hebben 

wij dit gedaan in Zwolle. De kosten hiervan bedragen ongeveer 

hoog dat we dit pas weer doen als 

 

Project Locatiebudget 

Voor de locaties hebben wij een

€ 50 declareren. Zo kunnen locaties

kopen. En het printen van de pubquiz.

Ook hiervoor geldt dat deze regeling

 

In het verleden heeft Iets Drinken

2020 wordt er gebruik gemaakt

teren hier wel flink op in. Om 

Ook om uit te breiden is er geld

zo lang mogelijk te kunnen blijven

 

Het is lastig om fondsen te verkrijgen

 

Op onze website staan de jaarrekeningen.

uitgegeven. 

 

Project Spellen 

We willen elke locatie van een

spellen ter waarde van € 100. 

€ 2000. 
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Drinken is een minimaal budget nodig. De belangrijkste uitgaven 

bankrekening, webhosting, polo’s en het PR-materiaal en het verzenden hiervan. 

agen nog geen € 1000 per jaar. 

Voor de continuïteit en uitbreiding is het noodzakelijk om bestaande en nieuwe locaties te 

bezoeken. Ook netwerkbezoeken zijn zeer waardevol. De kosten hiervan bedragen 

Indien er geen structurele inkomsten komen, zullen we dit moet

Het bestuur en het kernteam vergaderen altijd digitaal. Om goed te kunnen reflecteren

vinden wij het wenselijk elkaar eens per jaar fysiek te ontmoeten. In 2023 en 2024 hebben 

De kosten hiervan bedragen ongeveer € 600 per jaar. 

dat we dit pas weer doen als er structurele inkomsten komen. 

een locatiebudget. Elke locatie mag eenmaal per

locaties bij speciale gelegenheden iets lekkers 

het printen van de pubquiz. De kosten hiervan bedragen bijna €

regeling moet stoppen als er geen inkomsten 

Drinken gebruik kunnen maken van fondsen en donaties.

gemaakt van een legaat. Dit was een aanzienlijk bedrag,

 over een paar jaar nog door te kunnen gaan 

geld nodig. Het totale vermogen dient als buffer

blijven organiseren. 

verkrijgen aangezien Iets Drinken een lopend initiatief

jaarrekeningen. Daarin is te zien waar wij geld aan

een spellenpakket voorzien. Ongeveer 8 verschillende

 Aangezien we bijna 20 locaties hebben zijn de

 
 

 

De belangrijkste uitgaven 

en het verzenden hiervan. 

Voor de continuïteit en uitbreiding is het noodzakelijk om bestaande en nieuwe locaties te 

bezoeken. Ook netwerkbezoeken zijn zeer waardevol. De kosten hiervan bedragen € 1000 à 

zullen we dit moeten 

altijd digitaal. Om goed te kunnen reflecteren, 

vinden wij het wenselijk elkaar eens per jaar fysiek te ontmoeten. In 2023 en 2024 hebben 

per jaar. Dit is dusdanig 

per jaar maximaal 

 of iets leuks 

€ 1000 per jaar. 

 komen. 

donaties. Sinds 

bedrag, maar we 

 is er geld nodig.  

buffer om Iets Drinken 

initiatief is. 

aan hebben 

verschillende kleine 

de kosten hiervan 


